!

i

Osrodek Sportowo-Noclegowy
CEN Wydminy

e Kolonie

115 miejsc noclegowych

Wyzywienie

Darmowy parking

Plac zabaw

Sauna

£
® Obozy
sportowe
Hala sportowa
§ Boisk.o travT/iaste
Sitownia
Sciana wspinaczkowa
Mata zapasnicza
Sale szkoleniowe (sprzet
( multimedialny)
Biblioteka
e Zielone
szkoty

kontakt: +48 506 211 875 / +48 530 940 084

Sala wielofunkcyjna
na 100 oséb
(dyskoteka,

salaTV)

* Wycieczki
szkolne

www.osrodek-mazury.com.pl
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Wyposazenie Osrodka Sportowo-Noclegowego CEN Wydminy

Zakwaterowanie Hala sportowa Boisko sportowe

- Pokoje 2 osobowe

* Pokoje 3 sobowe

- Pokoje 4 osobowe

* Pokoje 15 osobowe

- Apartament dla 4-6 osob

- Koszykowka, siatkowka,
halowa / reczna

* 3 stanowiska do badmintona
- Mata zapasnicza
* Mata uniwersalna

pitka

- Boisko trawiaste

* Wymiary: 45x16m

- Boisko otoczone siatka wyiapuje
pitke

Sale szkoleniowo-konferencyjni

B

* Sala dla 30 osob

Siownia

Sciana wspinaczkowa

NN X

= Atlas do cwiczen

* WysokoSc 5 metrow

= Sala dla 15 oséb = taweczka * Trasy dla poczatkujacych
* Sprzet multimedialny = Sztangi = Stanowiska asekuracyjne
* Tablica * Hantle * WypozZyczalnia sprzetu

Sala wielofunkcyjna

- Sala telewizyjna

= Stot do pink ponga
= Pitkarzyki

* Gry planszowe

Plac zabaw

* Dia dzieci w wieku od 2 do 12 lat
* Sprzet atestowany

* Teren ogrodzony

* Na Swiezym powietrzu

Grupy mogq bezptatnie korzystac z infrastruktury catego Osrodka Sportowo-

Noclegowego CEN Wydminy

Pozostate udogodnienia

® gf

Bezprzewodowy intemet Bezptainy parking Miejsce na ognisko MoZliwosc

organizacii dyskotek

Wydminy - dojazd, okolica

9

Peine wyZywienie
dla zorganizowanych grup

THEEE:

- ® @
Dogodny dojazd do Kapielisko Jezioro  Stok narciarski “Okragte” 13 Sklepy w poblizu
Wydmin pociagiem lub Wydminskie km od Wydmin oSrodka
autobusem

kontakt: +48 506 211 875 / +48 530 940 084
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Mozliwosc
Zorganizowania wycieczek po
okolicy

www.osrodek-mazury.com.pl
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ZAKWATEROWANIE

Pokoje z ogélinie dostepnym wezlem sanitamym (75 miejsc noclegowych)

* 2 osobowe
* 3 osobowe
* 4 osobowe
* 5 osobowe
* 6 osobowe
* 7 osobowe
* 15 osobowe

Pokoje z lazienkami (6 miejsc noclegowych)

= 2 osobowy: 1 pokoj
* 4 osobowy: 1 pokoj

Apartament skiada sie z salonu z aneksem
kuchennym, sypiaini, tazienki z prysznicem. '

Wyposazenie: pfaski telewizor, podwojne 0Zzko w
sypialni, naroznik wraz ze stolikiem kawowym, stot)
jadalny wraz z krzestami, naczynia i sztucce.

Ceny uzgadniane indywidualnie
W cenie catodniowe wyzywienie

Mozliwosc¢ bezptatnego korzystania z catej infrastruktury osrodka

kontakt: +48 506 211 875 / +48 530 940 084 www.osrodek-mazury.com.pl
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Przy sali gimnastycznej znajduje sie pomieszczenie sitowni do
treningu sitowego , dostosowana do uzytkowania przez mtodziez i
dorostych .

Wyposazona w podstawowe urzadzenia jak ; atlas , tawki do
wyciskania , rower treningowy , podciggi , sztangi i gryfy oraz
obcigzenia, hantle i kettlebelle .

Zapraszamy do skorzystania z naszej
nowo wybudowane;j sauny.
Oferujemy niepowtarzalny klimat.
Sauna w Osrodku Sportowo-
Noclegowym CEN Wydminy to
Swietny sposéb na relaks potgczony
z wieloma korzy$ciami dla zdrowia.
Wizyty w saunie powinny trwac od
kilku do kilkunastu minut i zakonczy¢
sie schtodzeniem (zimny prysznic).
Cykl nalezy powtdrzy¢ 2-3 razy.
Sauna to takze forma pielegnacji
urody. Kgpiele saunowe w naszym

Osrodku poprawiajg wyglad skory.

Znajdujgce sie w niej naczynia krwionos$ne, pod wptywem zmian temperatury, rozszerzajg sie i kurcza,
wzmagajac przeptyw krwi. Rozgrzana skdra obficie wydziela pot, wydalajagc wraz z nim zalegajgce w
organizmie toksyny. Pod wptywem wysokiej temperatury odblokowaniu ulegajg gruczoty fojowe. Czeste
kapiele w saunie utrzymuja skére zdrowg, mtodg i elastyczna.

kontakt: +48 506 211 875 / +48 530 940 084 www.osrodek-mazury.com.pl
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Dla naszych gosci mozemy zorganizowa¢ dodatkowe atrakcje — oferta ptatna:

rejs po jeziorach mazurskich,

wyjazd na basen do Gizycka, Wilkasy
k/Gizycka,

wyjazd do Parku Wodnego Tropicana
w Mikotajkach,

wyjazd na lodowisko w Gizycku, tor
przeszkod i matpi gaj,

wycieczki: zwiedzanie fortyfikacji z I
wojny Swiatowej w Giertozu k/Ketrzyna
lub Mamerek, Twierdzy Boyen,
wycieczka po Suwalszczyznie,

sptywy kajakowe po rzekach Sapinie,
Krutyni i Rospudzie,

przejazdzki rowerowe,

organizacja zjazdéw narciarskich na stoku narciarskim Okragte potozonym 13 km od naszego $rodka i kuligu (w
okresie zimowym),

wiele innych.

Cene wycieczki obliczamy dla kazdej grupy oddzielnie, gdyz zalezy ona od wielu czynnikéw: liczby uczestnikow,
czasu trwania wyjazdu, odlegtosci od osrodka oraz dodatkowych zyczen.

Odkryj piekno Mazur i Suwalszczyzny.

Szusowanie na nartach zimg na Mazurach? Czy to
mozliwe?

W odlegtosci 13 km od Osrodka Sportowo-
Noclegowego CEN Wydminy potozony jest stok
narciarski “Okragte”:

3 wyciagi orczykowe,

stok sztucznie nasniezany,

stok oswietlony,

mozliwos¢ wieczornych jazd.

Zabierz narty ze sobg i przyjedz do Wydmin na
zimowe szalenstwo.

kontakt: +48 506 211 875 / +48 530 940 084 www.osrodek-mazury.com.pl



J
e

Osrodek Sportowo-Noclegowy

CEN Wydminy
Hala sportowa Sala szkoleniowa
Boisko trawiaste Plac zabaw
Miejsce na grilla lub ognisko Sala przystosowana na dyskoteke

kontakt: +48 506 211 875 / +48 530 940 084 www.osrodek-mazury.com.pl



